Krautnudeln mit Schinken

Zutatenliste:

500g
1
1EL
200 g
150 g
50¢g
1EL
1EL

250 g

Zubereitung:

Spitzkohl

Zwiebel

ol

gekochter Schinken
Frischkase
Schmand

Gemdsebriihe
Mehl
Salz, Pfeffer, Muskatnuss

Bandnudeln

1. Zwiebel in Wirfel und Spitzkohl in Streifen schneiden.

2. Ol erhitzen, Zwiebel und Spitzkohl kurz anbraten, gekochten Schinken zugeben
und ca. 20 Minuten diinsten, mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken.

3. Nudeln bissfest kochen und abgielRen, Flissigkeit auffangen.

4. In 250ml Nudelwasser Gemiisebriihe geben mit 1 EL Mehl binden, einmal aufkochen
lassen, Frischkdse und Schmand unterrithren und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

5. SoRe und Nudeln unter das Kraut heben und mit Schnittlauch verziert servieren.
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